Arbeit und Projekte organisieren
Zeitdiebe

Diskutieren Sie in Ihrer Gruppe die schlimmsten Zeitdiebe in lhrer taglichen Arbeit.
Wie kdénnen diese Zeitdiebe am besten beherrschbar gemacht werden? Welches
Vorgehen kann lhnen helfen, Zeit einzusparen bzw. fir wichtigere Dinge

freizuhalten?

Was werde ich aus der Diskussion fiir mich umsetzen?
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